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Torus palatino fusiforme, grande y bilateral 

Large, bilateral, fusiform palatine torus  
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El torus o rodete palatino es un tipo de crecimiento óseo protuberancial anómalo, en el techo de la boca 

o en el paladar, que aparece por lo general en la línea media. Su causa es aún indeterminada, aunque 

algunos autores le atribuyen un origen genético. Aunque no representa un riesgo para la vida, algunos 

casos requieren de intervención quirúrgica. Se presenta una imagen de torus palatino (figura 1) en una 
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paciente femenina blanca de 50 años, con antecedentes de cierre retardado de la fontanela anterior para 

lo que llevó tratamiento con antihipocalcémicos. Actualmente padece de tiroiditis de Hashimoto. En 

examen bucal, al inspeccionar el paladar duro se identificó una protuberancia ósea fusiforme en la línea 

media, de aproximadamente 1 cm, pálida, que se eleva en los márgenes de la apófisis palatina a nivel 

de la sutura media, a ambos lados (panel A). A la palpación se mostró dura, inamovible e indolora. En 

radiografía oclusal, se observó opacidad de forma oval situada en la línea media (panel A). Se 

diagnosticó torus palatino fusiforme grande y bilateral. Hasta la fecha de identificar el hallazgo, la 

lesión no presentaba criterios para tratamiento quirúrgico. 

 

 

 

 

Panel A - Vista fotográfica de la cavidad bucal.  Panel B - Vista de la radiografía oclusal. 

Fig. 1 - Imagen de un torus palatino fusiforme, grande y bilateral. 
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